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Prot. digitale
Circ. n. 156 del 19/02/2026

Agli alunni delle classi 1ELA e 1BIT
e per loro tramite alle famiglie

Ai docenti

Al DSGA

AL SITO WEB

Oggetto: Ricerca scientifica - Progetto “Crescere con autostima” — classi 1ELA 1BIT

Si informa che la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (SPC) — sede di Roma, in
collaborazione con il Centro Studi Erickson, sta conducendo una ricerca finalizzata alla validazione di
strumenti psicologici per bambini e adolescenti della popolazione non clinica.

La ricerca rientra nel progetto nazionale “Crescere con autostima” e riguarda la riformulazione del TMA
— Test di Valutazione Multidimensionale dell’Autostima (Bracken).

La partecipazione € volontaria e gratuita, revocabile in qualsiasi momento. La compilazione avverra in
forma pseudonimizzata e i dati saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR). |
risultati saranno utilizzati esclusivamente per finalita di ricerca scientifica.

Si allega il modulo di consenso per i genitori che dovra essere inviato al coordinatore di classe entro il
20.02.2026.

dilecce.cosima@confalonieridechirico.edu.it (coordinatrice 1ELA)

disiena.vincenzo@confalonieridechirico.edu.it (coordinatore 1BIT)

11 Dirigente Scolastico

Prof.ssa Maria Catapano

(*) Il documento é firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme
collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.

Documento informatico firmato digitalmente da Maria Catapano ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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