PROGETTO “A SCUOLA PER LA VITA”

Prevede due iniziative:

1.

Giornata di Sensibilizzazione al BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) e alle manovre di
disostruzione delle vie aeree, denominata Dalla Mente al Cuore, rivolta agli studenti e al
personale del Vostro Istituto e programmata dalla Asl Roma 2- Dipartimento Integrato di Salute
Mentale Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza e delle Dipendenze Patologiche e Centro
Diurno San Paolo.

L’arresto cardiaco improvviso colpisce ogni anno migliaia di persone e l'intervento tempestivo,
entro i primi minuti, puo fare la differenza tra la vita e la morte. Crediamo fermamente che la
scuola sia il luogo primario in cui diffondere la cultura del primo soccorso, trasformando i
giovani in cittadini attivi e consapevoli.

Obiettivi dell'iniziativa:

o Diffondere la cultura del soccorso: Insegnare a riconoscere una situazione di emergenza e
ad allertare correttamente i soccorsi (Numero Unico 112).

e Apprendimento teorico: Mostrare le manovre di massaggio cardiaco

e Prevenzione del soffocamento: lllustrare le manovre di disostruzione delle vie aeree in eta
adulta e pediatrica.

Modalita di svolgimento:

L'incontro si svolgera MARTEDI' 13 OTTOBRE 2026 presso la ASL RM2 in Viale Leonardo da
Vinci, 98 con un orario che si articolera durante la mattinatrale 9.00 e le 12.30 ed il pomeriggio
tra le 14.30 e le 17.00 ed ha un carattere puramente divulgativo e di sensibilizzazione con
laboratori, giochi e simulazioni e non prevede alcun costo a carico della scuola o delle famiglie.

Formazione: 4h (due giornate da 2h) con la dott.ssa Leone Giuseppina, coordinatrice
infermieristica presso Centro Diurno San Paolo (DSM) Asl Roma 2.


https://www.google.com/maps/search/Viale+Leonardo+da+Vinci,+98?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/Viale+Leonardo+da+Vinci,+98?entry=gmail&source=g

